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Enw:-___________________________________ 
  
Dosbarth:-_______________________________ 
  
Athrawes:-_______________________________ 
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 Look for 8 sports from the list on page 1. 

 

CH E R E C W N S P 

W A O D R I N G O 

I P E L D R O E D 

B E L F C A S G E 

G Y R W CH I C O H 

Y O I F O N E R C 

R G B T E N I S I 

 Cysylltwch y geiriau- Match the words 

 

 

iachus 

cyffrous 

llawer o hwyl 
diflas 

twp 

sbwriel 
watraff amser 

cystadleuol 
gwych 

ofnadwy 

excellent 

rubbish 

healthy 
waste of time 

exciting 

terrible 

lots of fun 

stupid 
competitive 

boring 

 Labelwch y lluniau- Label the pictures 

                                             
 

                                                           

 

                                      
                                                  

 
 

 
 

 Tynnwch luniau  
                   -Draw pictures 

1) Nofio 
 
 
 

2) Chwarae 
 
 
 
3) Sgorio 
 
 
 
4) Colli 
 
 
 
5) Ennill 
 

 

 Ysgrifennwch frawddegau - Write sentences 

 Mae hi'n hoffi chwarae _____________ 

   ____________________________________ 

  ___________________________________ 
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CYMRAEG SAESNEG 

Canwio Canoeing 

Dringo Climbing 

Rasio ceir Motor racing 

Seiclo Cycling 

Beicio mynydd Mountain Biking 

Chwarae rygbi Playing rugby 

Chwarae pêl-droed Playing football 

Chwarae hoci Playing hockey 

Chwarae pêl-rwyd Playing netball 

Chwarae pêl-fasged Playing basketball 

Chwarae criced Playing cricket 

Chwarae tenis Playing tennis 

Chwarae hoci iâ Playing ice hockey 

Chwarae snwcer Playing snooker 

Chwarae dartiau Playing darts 

Rhedeg Running 

Nofio Swimming 

Paffio Boxing 

UFC UFC 
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TASG: Pa chwaraeon mae’r bobl yma yn hoffi? 

             Which sports do these people play? 

ENW           CHWARAEON   

Gareth Bale   

Andy Murray   

Tiger Woods   

Phil ‘The Power’ Taylor   

Rebecca Adlington   

Connor McGregor  

Jamie Roberts   

Mo Farrah   

Ronnie O’Sullivan   

Sam Warburton   

Lewis Hamilton   

Wayne Rooney   

George North   

Usain Bolt   
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TASG: Ar y dudalen nesaf, enwch y ffilm a’r chwaraeon 

   On the next page, name the film and the sport 

1 

2 

3 

4 5 6 

7 8 
9 

10 

11 

12 

13 

14 
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 Enw’r Ffilm Chwaraeon 

1   

2   

3   

4   

5   

6   

7   

8   

9   

10   

11   

12   

13   

14   

         /28 
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TASG: Cysylltwch y llun gyda’r gair.    Connect the word with the picture 

    chwarae tenis     rasio ceir     seiclo    chwarae pêl-droed   rhedeg    hwylio 

TASG: Ysgrifennwch y chwaraeon hyn yn Gymraeg. 

         Write these sports in Welsh. 

TASG: Pa chwaraeon mae’r bobl yma yn hoffi ? 

    What type of sport do these people like ? 

 
ENW CHWARAEON 

Joe Ledley  

Dan Biggar  

Geraint Thomas  

Jazz Carlin  

Usain Bolt  
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1. Wyt ti’n hoffi chwaraeon? Pam? Do you like sports? Why? 

 
 
 
 Ydw, rydw i’n hoffi .........         Yes, I like... 

 
achos mae'n - because it's 

 
 

llawer o hwyl- lots of fun 
iachus- healthy 
wych—great 

gyffrous- exciting 
 
 

....ond dydw i ddim yn hoffi ...achos.... 
   —...but I dont ike.... because... 
 
 

mae’n ddiflas     it’s boring 
mae’n dwp       it’s stupid 

       mae’n sbwriel       it’s rubbish 
         mae’n wastraff amser     it’s a waste of time 

 

ATEBWCH: Wyt ti’n hoffi chwaraeon? Pam? 

_________________________________________________________ 

_________________________________________________________ 
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TASG: Atebwch y cwestiynau isod mewn brawddegau llawn. 

         Answer the questions below in full sentences. 

A) Wyt ti’n hoffi chwarae pêl-droed ? Pam? 

__________________________________________________
__________________________________________________ 

 

B) Wyt ti’n hoffi seiclo ? Pam? 

__________________________________________________
__________________________________________________ 

 

C) Wyt ti’n hoffi chwarae snwcer ? Pam? 

__________________________________________________
__________________________________________________ 

 

D) Wyt ti’n hoffi chwarae rygbi ? Pam? 

__________________________________________________
__________________________________________________ 

 

E) Wyt ti’n hoffi rhedeg ? Pam? 

__________________________________________________
__________________________________________________ 
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Darllenwch y poster. Ticiwch y lluniau cywir. 

Read the poster. Tick the correct picture. 

 

Dewch i chwarae gyda ni. 

Hwyl a sbri! 

Twrnament pêl-droed 

Mae dau twrnament yn Llantrisant a Caerfyrddin 

Mae’r twrnament dydd Sadwrn ym mis Ebrill. 

Mae’r twrnament yn dechrau am ddeg o’r gloch yn y bore. 

Mae’r twrnament yn gorffen am dri o’r gloch y prynhawn. 

Mae’n costio cant pum deg punt i gofrestru 

Mae sglodion, byrgyrs a cŵn poeth ar werth. 

Cofiwch eich esgidiau pêl-droed! 

 

GWOBR  

pumdeg 
punt 



 11 

Pa chwaraeon ? Rygbi Rygbi saith bob 
ochr 

Pêl-droed 

Sawl twrnament? 4 3 2 

Ble? Llanelli  

Caerdydd 

Llantrisant 

Caerfyrddin 

Caerdydd 

Llanrwst 

Dydd? Dydd Sadwrn Dydd Sul Dydd Gwener 

Mis?   

 

  

 

  

 

Amser dechrau? 10:00 9:00 11:00 

Amser gorffen? 4:00 2:00 3:00 

Faint mae’n costio?  £100 £50  £150 
Bwyd?   

 

  

 

  

 

Gwisgo?     

 

  

 

Pwy? Merched a 
bechgyn 

 

Dim ond merched  Dim ond bechgyn 

Gwobr?  £100 £50  £150 

DD1—Darllen a deall manylion o gyd-destun. 

MPA1.1—Dethol isafswm o 10 ffaith o’r prif bwyntiau. 

https://www.bing.com/images/search?view=detailV2&ccid=7H/vZmuU&id=6C6A5F0868EA8460593667C87192AA19492F8EF7&thid=OIP.7H_vZmuU5WHAYn2pRDpQtgHaFd&mediaurl=https://conceitosdealimentos.files.wordpress.com/2010/09/alimentos-que-devemos-evitar3.jpg&exph=221&expw=30
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2.Pa dîm wyt ti’n gefnogi? Pam? 

   Which team do you support? Why? 

    

Rydw i’n cefnogi …   I support …  

achos maen nhw’n … - because they are … 

 

dalentog (iawn)-(very) talented 

chwarae’n wych -  play well 

sgorio llawer o goliau  - score lots of goals 

sgorio llawer o geisiau—scores lots of tries 

ennill llawer o wobrau - wins many prizes 

 
 

ATEBWCH: Pa dîm wyt ti’n gefnogi? Pam? 

____________________________________________________ 
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3. Pwy ydy dy hoff chwaraewr? Pam?  
 
Fy hoff chwaraewr i ydy … achos … 
My favourite player is … because … 

ATEBWCH: Pwy ydy dy hoff chwaraewr? Pam? 

_____________________________________________________ 

mae e’n = he is   mae hi’n = she is  

wych - excellent 
dalentog - talented 

chwarae'n dda - plays well 
sgorio llawer o... - scores lots of... 

ennill llawer o wobrau - wins many prizes 
olygus - handsome 

4. Pwy ydy dy gas chwaraewr? Pam? 
 
Fy nghas chwaraewr i ydy … achos … 
My  least favourite player is … because … 

sbwriel - rubbish 
ddi-dalent - un-talented 

wyllt - wild 
rhy hen - too old 

rhy araf - too slow 
olygus - handsome 

mae e’n = he is   
mae hi’n = she is  

ATEBWCH: Pwy ydy dy gas chwaraewr? Pam? 

_________________________________________________________ 
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TASG: Ysgrifennwch farwddegau i gyd fynd â’r lluniau 

            Create sentences from the pictures. 

 

☺ 

 

☺ 

 

Rydw i’n  

Dydw i ddim yn 

TASG:  Ysgrifennwch frawddegau i gyd fynd â’r lluniau 

             Create sentences from the pictures. 

 

Fy hoff chwaraewr i ydy  

Rydw i’n cefnogi tîm rygbi  

TASG: Nawr ysgrifennwch eich barn chi     Now write your opinion  
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TASG: Gofynnwch y cwestiynau i bump person yn y dosbarth a llenwch y grid. 

Ask the following questions to fivepeople in the class and fill in the grid. 

ENW Wyt ti’n hoffi 
chwaraeon ?  

Pam?  

CEFNOGI 

PWY? 

HOFF / CAS 
CHWARAEWR 

 1. 

  

  

  

      

 2. 

  

  

  

      

 3. 

  

  

  

      

 4. 

  

  

  

      

 5.     
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5. Beth ydy dy farn di am … ?  What’s your opinion on..?  

 

yn fy marn i mae … yn …        In my opinion … is … 
 

Beth ydy dy farn di am dîm  

pêl-droed  Lerpwl? 

Yn fy marn i mae Lerpwl yn wych  

A tithau? 

Yn fy marn i mae Lerpwl yn 
sbwriel. 

wych - excellent 
dalentog - talented 

chwarae'n dda - plays well 
sgorio llawer o... - scores lots of... 

ennill llawer o wobrau -  
wins many prizes 

olygus - handsome 
 

sbwriel - rubbish 
ddi-dalent - un-talented 

wyllt - wild 
rhy hen - too old 

rhy araf - too slow 
hyll– ugly 
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A) Beth ydy dy farn di am dîm rygbi Cymru? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

B) Beth ydy dy farn di am UFC? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

C) Beth ydy dy farn di am Arsenal ? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

D) Beth ydy dy farn di am Gareth Bale? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

E) Beth ydy dy farn di am Man U?  

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

TASG: Atebwch y cwestiynau isod mewn brawddegau llawn. 

        Answer the following questions in full sentences. 
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6) P’un sy’n well gyda ti…..neu …….?    Which do you prefer...or….? 

 

            Mae’n well gyda fi……                I prefer…... 

 
achos mae'n - because it's 

 
 

llawer o hwyl- lots of fun 
iachus- healthy 
wych—great 

gyffrous- exciting 
 
 

P’un sy’n well gyda ti nofio neu 
seiclo? 

Mae’n well gyda fi seiclo achos 
mae’n llawer o hwyl. 

Mae’n well gyda fi nofio achos 
mae’n iachus. 
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A) P’un sy’n well gyda ti nofio neu seiclo? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

B) P’un sy’n well gyda ti rygbi neu pêl-droed? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

C) P’un sy’n well gyda ti tennis neu criced? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

D) P’un sy’n well gyda ti Arsenal neu Man U? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

E) P’un sy’n well gyda ti Ronaldo neu Messi? 

______________________________________________________________
______________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

TASG: Atebwch y cwestiynau isod mewn brawddegau llawn. 

        Answer the following questions in full sentences. 
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Geraint Thomas ydw. Rydw i’n byw yng Nghaerdydd. Rydw i’n 
dri deg un oed. Es i i Ysgol Uwchradd yr Eglyws Newydd. 
Rydw i’n hoffi seiclo achos mae’n gyffrous. Rydw i’n seiclo 
gyda tîm Sky. Dydw i ddim yn hoffi rhedeg achos mae’n araf. 

Rydw i’n cefnogi Real Madrid achos maen nhw’n sgorio llawer 
o goliau.  Fy hoff chwaraewr i ydy Gareth Bale achos mae e’n 
dalentog iawn.   

Enw  

Byw:  

Oed:  

Ysgol Uwchradd:  

Hoffi. Pam?  

Ddim yn hoffi. Pam?  

Cefnogi pwy?   

Hoff chwaraewr:  

Jazz Carlin ydw. Rydw i’n byw yng Abertawe. Rydw i’n ddau 
ddeg chwech oed. Es i i Ysgol Uwchradd Penylan. Rydw i’n 
hoffi nofio achos mae’n wych. Rydw i’n nofio gyda tîm Cymru. 
Dydw i ddim yn hoffi criced achos mae’n ddiflas. 

Rydw i’n cefnogi Abertawe achos maen nhw’n wych.  Fy hoff 
chwaraewr i ydy Tom Caroll achos mae e’n olygus.  

Enw  

Byw:  

Oed:  

Ysgol Uwchradd:  

Hoffi. Pam?  

Ddim yn hoffi. Pam?  

Cefnogi pwy?   

Hoff chwaraewr:  
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Rydw i’n cytuno gyda ...achos….. 

 

Dydw i ddim yn cytuno gyda.. achos... 
 

I agree with...because... 

I disagree with.. because.. 

7. Wyt ti’n cytuno? Do you agree?   

mae e’n/mae hi’n/maen nhw’n  mae e’n/mae hi’n/maen nhw’n  

wych - excellent 
dalentog - talented 

chwarae'n dda - plays well 
sgorio llawer o... - scores lots of... 

ennill llawer o wobrau -  
wins many prizes 

olygus - handsome 

sbwriel - rubbish 
ddi-dalent - un-talented 

wyllt - wild 
rhy hen - too old 

rhy araf - too slow 
hyll - ugly 

 

Yn fy marn i mae Lerpwl yn wych. 

Dydw i ddim yn cytuno achos 
maen nhw’n sbwriel.  
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TASG: Atebwch y cwestiynau isod mewn brawddegau llawn.  

            Answer the questions below in full sentences 
 

A) Yn fy marn i mae Andy Murray yn sbwriel? Wyt ti’n cytuno?  

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

B) Yn fy marn i mae Chelsea yn wych ? Wyt ti’n cytuno?  

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

C) Yn fy marn i mae Cardiff Blues yn dalentog? Wyt ti’n cytuno?  

__________________________________________________________
_________________________________________________________ 

 

D) Yn fy marn i mae Wayne Rooney yn ofnadwy ? Wyt ti’n  

cytuno?  

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 

 

E) Yn fy marn i mae Gareth Bale yn olygus? Wyt ti’n cytuno?  

__________________________________________________________
__________________________________________________________ 
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Enw Hoffi? Ddim yn 

hoffi? 

   

 

Ben 

     

 

Helen 

     

 

James 

     

 

Danielle 

     

 

Lee 

     

TASG: Gwrandewch ar y bobl yn siarad ac yna ticiwch y bylchau cywir. 

             Listen to the people talking and tick the correct boxes.  
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Mae Gareth Bale yn hoffi chwarae pêl-droed 

Dydy Gareth ddim yn hoffi chwarae rygbi. 

Mae e’n cefnogi tîm Cymru a  Real Madrid 

Hoff chwaraewr Gareth ydy Aaron Ramsey. 

     

 

Mae hi’n hoffi chwarae… - He enjoys playing  

Dydy hi ddim yn hoffi chwarae… - She doesn’t enjoy playing….. 

Mae hi’n cefnogi…. – He supports…. 

Hoff chwaraewr ….ydy….—...favourite player is….    

 

Mae e’n hoffi chwarae… - He enjoys playing …. 

Dydy e ddim yn hoffi chwarae… - He doesn’t enjoy playing….. 

Mae e’n cefnogi…. – He supports…. 

Hoff chwaraewr ….ydy….—...favourite player is….    

Mae Becky James yn hoffi seiclo. 

Dydy Becky ddim yn hoffi nofio. 

Mae hi’n cefnogi tîm pêl-droed Caerdydd. 

Hoff chwaraewr Becky ydy George North. 
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TASG: Cyfieithwch y brawddegau isod 

          Translate the following sentences 

 
1. He likes playing football because it’s exciting.  
________________________________________________________ 
 
2. He supports Man U because they are talented.  
________________________________________________________ 
 
3.  Jemma’s favourite player is Aaron Ramsey because he’s 

handsome. 
________________________________________________________ 
 
4. She likes swimming because it’s fun. 
________________________________________________________ 
 
5.  Jac’s favourite player is Gareth Bales because he’s talented.  
________________________________________________________ 

 
TASG: Dewiswch 1 bachgen ac 1 merch ac ysgrifennwch amdanynt yn 
y 3ydd person 
Choose 1 boy and 1 girl and  write about them in the 3rd person. 
 

 ENW: _________________ 

         Mae e’n hoffi  ____________________________________ 

         Mae e’n cefnogi _____________________________________ 

 Hoff chwaraewr ________________ydy __________________ 

 

ENW: _________________ 

         Mae hi’n hoffi  _____________________________________ 

         Mae hi’n cefnogi ____________________________________ 

 Hoff chwaraewr _______________ydy ___________________ 
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TASG: Cysylltwch y cwestiwn gyda’r ateb cywir  

              Connect the question with the correct answer 

Pwy ydy dy gas chwaraewr di ? 

Wyt ti’n hoffi chwaraeon ? 

Beth mae Jac yn hoffi ? 

Pa dîm wyt ti’n cefnogi ? 

Pwy ydy dy hoff chwaraewr ? 

Ydw, rydw i’n hoffi chwarae rygbi. 

Fy hoff chwaraewr i ydy Aaron 
Ramsey. 

Fy nghas chwaraewr i ydy Wayne 
Rooney. 

Mae Jac yn hoffi nofio.  

Rydw i’n cefnogi Cymru achos maen 
nhw’n wych. 

TASG: Ysgrifennwch frawddegau i gyd fynd â’r lluniau isod. 

            Write sentences to go with the pictures. 

Enghriafft—Example 

Mae Bart yn hoffi chwarae pêl-droed. 
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Enghraifft—Example 

Mae Gareth Bale  yn cefnogi Real Madrid. 

TASG: Newidiwch y brawddegau canlynol  i’r trydydd person. 

         Change the following sentences to the 3rd person 

Rydw i’n mwynhau chwarae pêl-droed 

Yn yr haf, rydw i’n hoffi chwarae tenis 

Rydw i’n cefnogi tîm pêl-droed Lerpwl 

Rydw i’n cefnogi  tîm rygbi Caerdydd 

Rydw i’n aelod o glwb tenis Treorci 
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DD3—Trafod barn yn syml wrth ymateb i sbardun 

 

MPA 3.1—Mynegi barn am destunau o’r sbardun gan ddefnyddio ystod o frawddegau 
sylfaenol i gyfleu’r wybodaeth ar lafar. 

MPA 3.2—Ynganu’n ddealladwy 

1) Rydw i’n hoffi __________________________________ 

2) Dydw i ddim yn hoffi ____________________________ 

3) Fy hoff chwaraewr i ydy _______________________________ 

4) Rydw i’n cefnogi ______________________________________ 

5) Gwyliais i ______________ yn erbyn ______________________ 

6) Roedd hi’n gêm _______________________________ 

7) Yn fy marn mae ____________________ yn __________________ 

8) Rydw i’n meddwl bod ________________yn ____________________ 

9) Mae Jac yn hoffi ___________________________________ 

10) Mae’n well gyda fi _________________________________ 

11) Dydy Jac ddim yn hoffi _______________________________ 

12) Dydw i ddim yn cytuno achos ____________________________ 
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DD3—Trafod barn yn syml wrth ymateb i sbardun 

 

MPA 3.1—Mynegi barn am destunau o’r sbardun gan ddefnyddio ystod o frawddegau 
sylfaenol i gyfleu’r wybodaeth ar lafar. 

MPA 3.2—Ynganu’n ddealladwy 

Edrychwch ar farn Jac am chwaraeon.  

Beth yw eich barn chi?  

Ydych chi’n cytuno?  

Look at Jac’s opinion of sport.  

What is your opinion?  

Do you agree?  

Helo, Jac ydw i. Rydw 

i’n byw yn Nhreorci.  
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8. Beth hoffet ti chwarae? Pam? 

     Which sport would you like to play? Why? 

Hoffwn i chwarae…...achos…. - I would like to play...because... 

Tro nesaf, hoffwn i chwarae hoci 
achos mae’n hwyl. 

Hoffwn i nofio achos mae’n iachus. 

ATEBWCH: Beth hoffet ti chwarae nesaf? Pam? 

_____________________________________________________
_____________________________________________________ 
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TASG: Darllenwch y darn isod ac atebwch y cwestiynau isod mewn brawddegau 
llawn.    

   Read the following and answer the questions in full sentences 

Dylan ydw i.  Rydw i’n un deg pedwar oed. Rydw i’n byw yn 
Ystrad. Rydw i’n mynd i Ysgol Gyfun Treorci. Rydw i’n   hoffi 
chwarae pêl-droed dydd Sul gyda ffrindiau. Dydw i ddim yn 
hoffi chwarae dartiau achos mae’n sbwriel.  
 
Rydw i’n cefnogi tîm Arsenal achos maen nhw’n dalentog iawn. 
Fy hoff chwaraewr i ydy Aaron Ramsey achos mae e’n wych.  

1) Faint ydy oed Dylan?  

_________________________________________________________ 

 

2) Ble mae Dylan yn byw? 

_________________________________________________________ 

 

3) Pa chwaraeon mae Dylan yn hoffi ? Pam?  

_________________________________________________________ 

 

4) Wyt ti’n cytuno gyda Dylan ? Pam ?  

_________________________________________________________ 

 

5) Pryd mae Dylan yn chwarae?  

_________________________________________________________ 

 

6) Pa chwaraeon dydy Dylan ddim yn hoffi ? Pam?  

_________________________________________________________ 

 

7) Wyt ti’n hoffi dartiau? Pam?   

_________________________________________________________ 

 

8) Pa dîm mae Dylan  yn cefnogi? 

_________________________________________________________ 

 

9) Pwy ydy hoff chwaraewr Dylan ? Pam?  

_________________________________________________________ 
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ATEBWCH:Welaist ti’r gêm yn erbyn......? 
 
________________________________________________________ 

10. Pwy enillodd? Beth oedd y sgôr? 

   (Who won and what was the score?) 

 

Enillodd ....  - .......won  

 

Y sgôr oedd....—   The score was... 

ATEBWCH:Pwy enillodd? Beth oedd y sgôr? 

______________________________________________________________ 

______________________________________________________________ 

9. Welaist ti’r gêm yn erbyn….?         

(Did you see the game against…?) 

Do, gwelais i’r gêm yn y stadiwm/ar y teledu. 

Yes, I saw the game in the stadium/on the TV. 
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11. Sut roedd y gêm? - How was the game? 

 
ATEBWCH:Sut roedd y gêm? 
 
____________________________________________________ 

12. Pa gêm hoffet ti wylio nesaf ? Pam? 

     Which game would you like to watch? Why? 

Hoffwn i wylio…...achos…. - I would like to watch..because... 

ATEBWCH: Pa gêm hoffet ti wylio nesaf ? Pam? 
 
____________________________________________________ 

Roedd y gêm yn ….      The game was... 

 
gyffrous—exciting 

werth ei weld—worth seeing 
anhygoel—amazing 

 

 
sbwriel - rubbish 
ddiflas—boring 

ofnadwy—terrible 
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13. Beth chwaraeaist ti heddi?  

     What did you play today?  

Chwaraeais i 
(I played) 

tennis 
pêl-droed 

rygbi 
hoci 
golff 

pêl-rwyd 
snwcer 
dartiau 
criced 

gyda ffrindiau 
gyda‘r teulu 
gyda Jac 

gyda‘r ysgol 
 

ar y maes 
chwarae 

(on the playing 
field) 

ar gae’r ysgol 
(on the school 

field) 
yn y clwb 

(in the club) 
yn y clwb golff 
(in the golf club) 

 

ATEBWCH: Beth chwaraeaist ti ddoe?  

_______________________________________________________
_______________________________________________________ 

                                                 Beth ?            Gyda Pwy?              Ble? 

14. Fwynheuaist ti ?  

        Did you enjoy?  

Ces i amser …..—Yes, I had a…...time 

gwych 

ardderchog 

da 

diflas 

ofandwy 

drwg 

fantastic 

excellent 

good 

boring 

terrible 

bad 

ATEBWCH: Fwynheuaist ti?  

_______________________________________________________
_______________________________________________________ 
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ENW: Ryan Giggs 
 
LLE GENI: Caerdydd 
 
DYDDIAD GENI: 29ain o fis Tachwedd 1973 
 
TEULU: 1 Brawd (Rhodri) 
 
BYW NAWR: Manceinion 
 
CHWARAEON: Pêl-droed 
 
CLWB/GWLAD: Manceinion Unedig/Cymru 
 
GEM GYNTAF: Yn erbyn yr Almaen 1991. 
 
GOLIAU: 173 
 
HOBIAU: Gwylio’r teledu a nofio. 
                 Hyfforddi yn y gampfa. 
                 Treulio amser gyda’r teulu. 
 
HOFF FWYD: Pasta a salad. 
                        Pitsa ar y penwythnos. 
 
HOFF FATH O GERDDORIAETH: Cerddoriaeth 
bop. 
 
HOFF RAGLEN DELEDU: A Question of Sport. 
 
DDIM YN HOFFI: Operau Sebon. 
                                Ffilmiau rhamant. 
                                Tîm pêl-droed Lerpŵl. 
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TASG: Llenwch proffil am dy hoff chwaraewr fel yr un ar dudalen 35 ar 
y cyfrifiadur.  Defnyddiwch y dudalen yma i gofnodi unrhyw ffeithiau / 
gwaith ymchwil.  

Create a profile of your favourite player like the one on page 35 on the   
computer. Use this page to note down any facts / research work. 

_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________
_________________________________________________________ 

• ___________________________________ 

• ___________________________________ 

• ___________________________________ 

• ___________________________________ 

• ___________________________________ 
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TASG: Ysgrifennwch ddisgrifiad syml am eich doddordebau 

Write a simple description of your interests. 

 

 Tudalen  

Pa chwaraeon wyt ti’n hoffi ? Pam? 8  

Pa chwaraeon dwyt ti ddim yn hoffi ? Pam? 8  

Beth ydy dy farn di am nofio?  16  

P’un sy’n well gyda ti seiclo neu rhedeg? Pam?  18  

 Tudalen  

Pa dîm wyt ti’n gefnogi? Pam? 12  

Pwy ydy dy hoff chwaraewr? Pam? 13  

Pwy ydy dy gas chwaraewr ? Pam?  13  

 Tudalen     

Pa gêm welaist ti ddiwethaf? 32  

Pwy enillodd ? Beth oedd y sgôr ? 32  

Sut roedd y gêm ? 33  

 Tudalen     

Beth chwaraeaist ti heddiw? 34  

Fwynheuaist ti?  34  

 Tudalen     

Pa gêm hoffet ti wylio nesaf?  33  

Beth hoffet ti chwarae? Pam ?  30  
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defnyddio paragraffau used paragraphs  

defnyddio’r atalnodi cywir correct punctuation  

mynegi barn given my opinion  

defnyddio’r gorffennol used the past tense—Gwyliais i...  

defnyddio ‘Hoffwn i..’used ‘hoffwn i’  

defnyddio 4 ansoddair gwahanol used 4 different adjectives  

darllen dros fy ngwaith read over my work  

edrych ar fy sillafu checked my spelling  

Rydw i wedi…. (I have...) 
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DD1—Gallu ysgrifennu disgrifiad syml am eu diddordebau. 

MPA 1.1—Ysgrifennu paragraffau byr ac ystod o frawddegau syml (isafswm o 10 
brawddeg) 

MPA 1.2—Sillafu’n weddol gywir. 

Dydd Llun  

 

 

 

 

Dydd Mawrth  

 

 

 

Dydd Mercher  

 

 

 

Dydd Iau  

 

 

 

Dydd Gwener  
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TASG:  

1) Edrychwch ar waith eich partner.  Defnyddiwch y Pwynt Pwer i liwio’r 
golofn gyntaf yn y lliw cywir 

2) Edrychwch am y brawddegau isod yng ngwaith eich partner a lliwich 
enghreifftiau o’r tabl yn y lliw cywir. 

1) Look at your partner's work.  Use the Power Point to colour in the 1st column 
in the correct colour. 

2) Look for examples of these sentences in your partner’s work and colour them 
in the correct colours. 

Mynegi barn Rydw i’n hoffi… 

Dydw i ddim yn hoffi... 

Gorffennol Gwyliais i…/Sgoriodd…./Enillodd 

Amodol Hoffwn i  

Ansoddeiriau gwahanol (x4) Gwych / Diflas / Bendigedig / Twp 
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TASG: Pa batrymau sydd ar goll o waith eich partner? Gwnewch restr isod 
         Which patterns are missing from your partners work.  Make a list below. 

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________

_____________________ 

      

               
___________________________________________             

              

  __________________________________________ 

                      
___________________________________________ 

        ___________________________________________ 

Llofnod :___________________________   Dyddiad:_______ 
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1) _____________           8) ______________    15) ________________ 

2) _____________           9) ______________    16) ________________ 

3) _____________          10) ______________    17) ________________ 

4) _____________          11) ______________     18) _______________ 

5) _____________          12) ______________    19) ________________ 

6) _____________          13) ______________    20) ________________ 

7) _____________          14) ______________    21) ________________ 
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CH W A G E D E RH I C R A 

E H O C N H W H A R I Y 

L R W E A R A W CH I C S 

I Y O Y NG N D Y U C O I 

O G RH LL L D W L S E H N 

I B N O F I O I N D B E 

DD I U DD P W O O O M I T 

R H A C E F E L N DD G D 

Y O H O G A CH C I W O R 

F FF N H R H I I NG L N I 

L I Y A O G A E A F F NG 

Y D W E R RH I S NG O E O 

W CH M L S N W C E R C A 

H S B O N C E N W NG H D 

B CH R D Y N A I C N O L 

Cyfieithwch y canlynol i’r Gymraeg ac yna chwiliwch amdanynt yn y 
chwilair. Cofiwch nad ydynt wedi eu treiglo 

Translate the following words into Welsh and then look for them in the     
word-search. Remember no mutation. 

1) sport    6)  canoeing    11)   team             16) jogging 

2) summer          7) support      12)  healthy          17) like 

3) cycling            8)  sailing       13)   winter          18) climbing 

4) enjoy              9)  member    14)  windsurfing    19) fun 

5)   player            10) squash       15)  running           20) hockey 

Mae yna 5 math o chwaraeon arall—Ydych chi’n gallu eu gweld ? 

There are 5 other different types of sport—Can you see them ? 



 44 
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Geirfa—Set 1 

 

chwarae—play 

llawer o hwyl- lots of fun 

iachus- healthy 

wych—great 

gyffrous- exciting 

Geirfa—Set 2 

   

hoff              favourite 

cas          least favourite 

mae’n ddiflas     it’s boring 

mae’n dwp       it’s stupid 

mae’n sbwriel    it’s rubbish 

 

Geirfa—Set 4 

 

Mae e’n—he is  

Mae hi’n—she is 

Maen nhw’n— they are 

Gwyliais i— I watched 

Sgoriodd Jac—Jack scored 

 

  Marc :              /10   Marc :              /10 

  Marc :              /10 

Geirfa—Set 3 

 

cefnogi—support 

talentog— talented 

sgorio—to score 

llawer o goliau  - lots of goals 

chwaraewr—player 

 

 

 

 

  Marc :              /10 


